1. Wie viel Prozent Wasser haben Obst und Gemiise?
a) 80%-96%
b) 58%-75%
c) 18%-35%
d) 38%-56%

2. Welche der folgenden Sorten ist kein Kernobst?
a) Apfel

b) Kirsche

c) Mispel

d) Quitte

3. Wobei handelt es sich nicht um Gemiise?
a) Spargel

b) Quitte

c) Gurke

d) Tomate

4. Welche Gemiiseeiteilung gibt es nicht?
a) Wintergemise

b) Herbstgemiise

c) Sommergemise

d) Spatgemise

5. Die Mohre ist ein...
a) Blattgemise

b) Sprossengemiise
c) Wurzelgemiise

d) Gewiirzgemise

6. Rosinen sind getrocknete...?
a) Kirschen

b) Aprikosen

c) Weintrauben

d) Pflaumen

7. Aus welchem Gemiise wird Sauerkraut gemacht?
a) Kohlrabi

b) Porree

c) WeiRkohl

d) Esist ein eigenes Gemise



8. Welches Obst hat das meiste Vitamin C?
a) Apfel

b) Banane

c) Erdbeere

d) Kiwi

9. Was ist die Tomate fiir ein Gewachs?
a) Nachtschattengewachs

b) Klrbisgewachs

c) Getreide

d) zu keinem

10. Was ist kein Obst?
a) Apfel

b) Melone

c) Kokosnuss

d) Orange

Antworten:



